
Fehlende
Spontanatmung?

Atemfrequenz
über 30/min?

Spritzende
Blutung?

Blutstillung
(Druckverband)

Fehlender Puls
am Handgelenk?

Ja

Ja

Unfähig einfache
Befehle zu befolgen?

Ja

Ja

Ja

Spontanatmung
nach Freimachen der 

Atemwege?

Ja

Poliklinik
(Leichtverletzte)

GCS, RR, AF, SO2
Inspektion Körperstamm

Kritischer Befund?
Ja

Nein

Patient gehfähig?
Ja 

o Glasgow-Coma-Scale<15
o Syst.Blutdruck < 90 mmHg
o Atemfrequenz > 30 / min
o Atemfrequenz < 10 / min
o Sauerstoffsättigung < 90 %
      (bei über 75 Jahren < 85% )
o Penetrierende Verletzung
     (Stamm / Schädel bis Leiste)
o Starke Blutung
o Amputationsverletzung
    (Arm, Hand, Bein, Fuss)
o Verbrennung > 20% KOF
o Rauchgasinhalation
o Andere schwere Verletzung, 
     die eine dringliche Versorg-
     ung oder einen dringlichen
     Transport erfordert

Checkliste:
Kritischer Befund

Nein

Nein

Nein

Nein

Nein

Nein

A

Tödliche Verletzung?
Ja

Nein

B

C

D

Massenanfall
von Verletzten

Notfallaufnahme
(Schwerverletzte)

Nein

Keine
Behandlung

Sofortige     
Behandlung     

Notfallmaßnahmen
nach Befund

Sichtung

Maßnahmen
nach Befund

 I 

Todesfeststellung
durch Arzt (EKG)

Maßnahmen
nach Befund 

Limitierte Ressourcen
(Katastrophenfall)

Betreuende     
Behandlung     IV

Nachsichtung Überlebenschance?
Ja

Nein

Weiter Sichtungs-
kategorie I oder II

Dringende     
Behandlung     II

o Überprüfung Tubuslage!
o Notfallintubation
    ggf. Notfallkoniotomie
o Dekompression Pleura
o Dekompression Perikard
o Blutstillung (auch operativ)
o Venöse Zugänge
o Dringliche Intubation bei
    Glasgow-Coma-Scale < 10,
    Blutung im Mundrachenraum,
    Aspiration, notwendiger
    Maskenbeatmung

Checkliste:
Notfallmaßnahmen

Spätere     
Behandlung     III

Maßnahmen
nach Möglichkeiten

Schockraum
(Kritisch Verletzte)

Sonographie,  Rö Thorax, 
Blutabnahme , Tetanus

MSCT

GCS, RR, AF, SO2, 
Gezielte Untersuchung

ggf. Beckenzwinge, 
ggf. Ballonokklusion 

Indikation
Notfalloperation?

Nein

Ja

OP

Indikation
Intensivbehandlung?

Nein

Ja

Intensivstation

Maßnahmen
nach Befund
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